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您
是否因為工作繁忙，無法經常關心家中長輩

的健康狀況？又或是家中有年幼子女，需要

經常查閱就醫紀錄、健康檢查結果及用藥資訊？為

協助民眾更便利地掌握家人健康情形，中央健康保

險署 ( 下稱健保署 ) 持續優化健康存摺服務，推出

「健康資訊分享｜眷屬管理」功能，讓健康存摺不

僅是個人的健康管理工具，更進一步升級為全家人

的健康管理平台。

　健保署陳亮妤署長表示，健康存摺提供就醫資料、

檢驗檢查結果、用藥資訊等查詢服務，截至目前使

用人數已達一千多萬人，使用人次已破六億人次，

健康存摺之眷屬管理功能每年平均約有四十萬人使

用，可協助民眾關懷家中小孩、長輩或配偶等健康

狀況，為保障成年人個人資料隱私並尊重其自主意

願，使用此功能前須取得本人同意授權後方可查閱

其相關健康資訊。透過此機制，家屬能更安心掌握

被照顧者的就醫紀錄與用藥情形，進一步提升健康

管理的便利性，促進家庭共同參與健康照護。

　以未與父母同住的甄小姐為例，其父母患有慢性

疾病，需定期回診及追蹤檢查，過去她須返家詢問

長輩健康狀況，並整理服藥與檢查資料；現在只要

其父母使用手機登入「全民健保行動快易通｜健康存

摺」APP，進入「健康資訊分享｜眷屬管理」功能，

點選「同意他人查看」並新增甄小姐為授權對象，

甄小姐登入 APP 完成同意程序後，甄小姐即可於「我

可查看清單」查閱已授權之家人名單，並可查閱父

母之健康存摺資料，有助於即時掌握家人健康。

( 眷屬管理流程及示意圖如下，另有關健康存摺眷屬

管理問答集，請參考健保署全球資訊網 - 首頁 / 健保

服務 / 健保與就醫紀錄查詢 / 健康存摺 My Health 

Bank/ 認識健康存摺 / 眷屬管理 )

善用健康存摺眷屬管理
共同守護全家健康

整整理／公關部　　資料來源／衛福部

長照智慧科技輔具全租賃制 7 月起上路
　高齡化及失能照顧需求增加，衛生福利部７月１日起推動長照 3.0 智慧科技輔具全租賃新制，並建立給付機制，現行第

一批通過審議共有移動類、沐浴排泄類、居家照顧床類及安全看視類等四大類、17 件輔具，未來將透過審議機制持續擴

充品項，提供民眾更多元的「智慧」選擇。

　為了讓民眾可依需求彈性更換輔具，減輕一次性購置負擔，並提升照顧品質，衛福部在現行第一組傳統輔具購置租賃給

付額度每 3 年 4 萬元之外，新增第二組智慧科技輔具全租賃給付額度每 3 年 6 萬元（含居家無障礙環境改善服務最高 2

萬元），適用移動、移位、沐浴排泄、居家照顧床及安全看視等5大類智慧科技輔具；採二擇一機制，民眾可視需要進行選擇。

　衛福部表示，智慧科技輔具全租賃制度有助提升失能者自主生活能力，減輕家庭照顧壓力，並透過租賃方式提供更彈性、

多元的照顧支持，以及循環利用提高資源運用效益，帶動智慧科技輔具租賃市場發展。未來將持續推動智慧科技融入長照

服務，建構更完善、更具韌性的長照服務體系。衛福部提醒，符合長照服務資格且有相關需求的民眾，可洽 1966 長照服

務專線或各縣市長期照顧管理中心洽詢申請方式及服務內容。


