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第
六屆「永達齊步走 公益嘉年華」健走活動將

於 11 月 25 日上午 7:00 三地同步啟動，近

五千名參加者齊聚新北大都會公園、台中東海大學

及高雄澄清湖風景區，為公益而走、為健康而走！  

　台灣人口快速老化，長期照顧需求與日俱增，如

何維持長者的生活品質與尊嚴，成為當今台灣社會

最重要的議題，其中相當重要的一環，在於透過課

程與活動的參與降低長者退化的速度。長期關注長

照議題的永達保經，看見隨之衍生的交通問題，於

2018 年啟動長照專車捐贈計畫，並藉由「永達齊

步走 公益嘉年華」健走活動的舉辦，宣揚政府長期

照顧計畫的理念，以及長照專車需求的迫切性，並

將活動報名費全數捐贈永達社福基金會，作為長照

專車的購置經費。希望透過活動的舉辦，促使民眾

關心長照議題，進而願意為台灣的長照環境多盡一

份心。

　健走活動邁入第六年，今年為了帶給參加者驚喜，

除了邀請球員及啦啦隊擔任健走的領走大使，舉辦

「樂齡體能王」活動，還加入多元化的元素，不僅

結合駐唱歌手、街頭藝人、魔術秀、泡泡秀、小丑

氣球等的精彩表演及互動秀，更邀請特色市集、特

色餐車、公益攤位入駐，手做小物、異國美食、台

2023 年第六屆「永達齊步走 
公益嘉年華」 
11/25 嘉年華盛會 打造五感超嗨體驗
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灣小吃、甜蜜小點、沁涼冰品、解渴飲品…應有盡

有，從視覺、聽覺、味覺、嗅覺與觸覺上全面滿足

參加者，期望帶給今年的參加者不同於往年的五感

新體驗。

　至於所有參加者最關心的摸彩環節，仍是好戲連

連，永達保戶現金獎、完走摸彩獎、小額捐款獎接

二連三，萬元現金、機票大獎、4K 液晶電視、按摩

椅、三星粉餅機等超值好禮通通有，且讓我們期待

這場由體育主播徐展元、張立群及活動主持黃優衣

主持的北中南公益嘉年華盛會。

球星加持 街頭秀助陣 超嗨的
　重視所有健走參加者的身體狀況，活動當天，主

辦單位永達保經，貼心安排專業運動教練，帶領所

有參加者一起做暖身操，為接下來的健走行程拉筋、

熱身，讓身體做好準備；更邀請球員及啦啦隊擔任

健走的領走大使，給參加者近距離接觸籃球明星的

機會，一開始就要讓大家 High 起來！

　有別往年，今年活動現場加入許多互動元素，除

了以精彩的「小丑氣球」、「魔術秀」、「泡泡秀」

增加臨場的互動趣味，更搭配街頭藝人、駐唱歌手

的表演，靜態的、動態的、刺激的、趣味的…，讓

活動現場更多樣化、具備可看性。

　北區邀請新生代街頭鼓手「紫毛」演出，常在各

大商圈、市集演奏的他，一手出神入化的鼓技，精

彩的爵士鼓演奏，帶來絕對震撼聽覺的鼓樂饗宴；

中區請來三立超級紅人榜衛冕 5 關的選手「咖哩 -

張芷潁」，來自嘉義的她，既是婚禮歌手、駐唱歌

手，也擅長婚宴主持，擁有一把渾厚的嗓音及特色

的高音與轉音，肯定能帶給台中一場最熱烈的演出；

南區則有擅長自彈自唱的駐唱歌手小安壓場，常在

各大餐廳、市集駐唱的他，憑著一把吉他及略帶沙

啞的渾厚嗓音，在澄清湖畔帶來一場最紓壓的表演。

補給站 PLUS 特色攤位 超滿足
　為讓所有參加者以滿滿的活力完成健走，今年補給站

同樣提供飲用水、運動飲料，並準備豐富的水果、餅乾、

點心等等，為大家補足體力。回到活動現場，更有豐富

的嘉年華攤位滿足大家的口腹之慾，囊括各式各樣的美

食、點心，還有清涼的飲品及冰品，北區 43 個攤位、

中區 21 攤、南區 21 攤，這些攤商對於參與永達公益嘉

年華活動，為現場參加者供應美食又能兼顧公益，都覺
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得非常有意義，更承諾準備最美味的食物犒賞大家。

嘉年華攤位一覽表
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現金、機票、按摩椅通通有 超爽的	

　今年抽獎活動同樣讓人期待，為了感謝保戶對健走活

動的支持，永達保經這次仍設立「永達保戶特別獎」，

包括現金 15,000 元及 10,000 元，永達保戶真的超級

幸福。

　此外，當天的摸彩重頭戲，更是大家的關注焦點，今

年永達不負眾望，準備了超越往年、總價值近百萬的精

采好禮要送給所有參加者，除了頭獎：星宇航空「台北－

東京雙人來回機票」１組、「台北－大阪雙人來回機票」

１組之外，其他獎品也非常精采，包括：TAKASHIMA

高島愛舒服小沙發、TAKASHIMA 高島 iTap 眼の按摩

器、dyson 戴 森 HD08 Supersonic 吹 風 機 + HS07

直 捲 髮 造 型 器、SAMGUNG Galaxy Z Flip5 折 疊 手

機、SAMSUNG Galaxy Buds2 Pro R510 藍 牙 耳

機、switch 主機 +Sport 運動遊戲片、GARMIN 本我

系列 GPS 智慧腕錶、GARMIN GPS 智慧心率跑錶、

TOFFY Classic 無煙電燒烤盤、TOFFY Drip Coffee 

Maker 咖啡機…等（品項以現場為主），感謝本次活

動的贊助商：全球人壽、元

大人壽、友邦人壽、中國人

壽、保誠人壽、富邦產物、

新光產物、國泰產物、健身

工廠及明台產物，破百樣摸

彩好禮就等大家來拿！

　提醒所有參加者，當天完成健走領取完走禮之後，記

得填妥摸彩券投入摸彩箱，才能參加抽獎！


