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已
連續舉辦五年的「永達齊步走 公益嘉年華」

健走活動，2023 第六屆將於 11 月 25 日週

六上午，於新北大都會公園、台中東海大學及高雄

澄清湖風景區，北中南三地同步起走，活動報名費

也將持續挹注長照專車捐贈計畫，貫徹活動舉辦初

始的理念，促進全民健康意識的同時，更納入公益

關懷，全面支持政府的長期照顧計畫。

  
　今年健走活動除了同樣邀請體育名人參與之外，

更創新推出魔術秀、泡泡秀等精采的互動表演，嘉

年華攤位更集合多家特色美食攤車及特色市集，要

給大家不同以往的感受與體驗。此外，理解大家疫

情之後迫切想出國的心情，今年更準備兩組機票大

獎等大家來抽，絕對要讓大家有吃、有喝、有玩、

有嗨！

2023 年第六屆「永達齊步走 
公益嘉年華」 
互動表演 美食攤車 機票大獎 
11/25 一起嗨健走
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體育名人加持 推廣全民愛運動
　今年「永達齊步走 公益嘉年華」的主持人，由永

達健走活動的老搭檔徐展元體育主播，再次擔任台

北場的主持人；台中場的主持人則是由體育台主播

張立群擔任，擁有豐富賽事主持經驗的他，要給台

中朋友一場最熱血的健走體驗；至於高雄場則是邀

請甜美的劉貝兒負責，主持過許多婚禮活動的貝兒

將為高雄朋友帶來一場最幸福的健走活動。

　為帶動全民愛運動的精神，讓男女老幼都愛上健

走這項老少咸宜的運動，永達今年更特別邀請 PLG

籃球員擔任健走的領走大使，希望藉由知名籃球員

的推廣，讓更多民眾認可健走，並且養成健走的習

慣。

　同時，今年更於活動現場推出「樂齡體能王」活

動，分別為高爾夫、棒球與籃球三項運動，不分年

齡，只要有報名健走活動者皆可參加，期望透過遊

戲式的體驗方式，讓大家認識運動的樂趣，進而愛

上運動。

三項球類體驗方式如下：

互動表演 大小朋友一起嗨			 

　值得一提的是，為了增加活動現場的趣味性，今年除

了仍舊邀請樂團現場演唱帶動氣氛之外，更首度推出各

式趣味互動「秀」。台北場有「小丑氣球」及「魔術秀」

的表演，由打扮五彩鮮豔的小丑帶來精彩的表演，更於

現場製作各式可愛的藝術氣球，再加上魔術師帶來的奇

幻魔術秀，絕對讓大小朋友看得目瞪口呆、玩得心花怒

放；台中場與高雄場則是推出最受小朋友喜愛的「泡泡

秀」，看著泡泡大師玩轉出各式各樣的大小泡泡，在陽

光下五彩繽紛的泡泡，絕對收穫小朋友的無數尖叫聲與

歡笑聲。
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多元攤位 呷奇巧擱顧健康	

　體貼所有公益健走的參加者，今年永達準備了多元化

的攤位犒賞大家，除了有各色美食攤位與特色市集，更

特別邀請美食餐車助陣，端出各色奇巧的美食冰飲，串

燒、烤雞、沙威瑪、貝果、鬆餅、甘草芭樂、鮮果昔、

雞蛋冰…等美食，絕對滿足所有參加者的味蕾。

　除了美食之外，貫徹健走活動的精神，更特別推出

「靈性整復推拿」的攤位，讓參加者在完走後可以推拿

放鬆一下；另外更設有「簡易健檢」的攤位，可以做血

壓、視力的檢測，以及基礎體適能的測試，讓參加者透

過攤位活動做基本的自我檢測。多元化的攤位規劃，既

要滿足味蕾，更要兼顧健康訴求。

              美味餐車搶先報

台北場

台中場
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高雄場

報名禮超豐盛 機票大獎等你拿
　健走活動邁入第六年，永達用心準備豐盛的參加禮、

完走禮，感謝所有參加者的支持，只要報名參加活動，

就能獲得活動紀念 T-Shirt、完走禮兌換手環及活動限

定帽，完成健走後憑完走禮兌換手環還能領取豐盛的完

走禮，包括：活動紀念運動毛巾、帆布袋、電子完走證

明、摸彩券、攤位抵用券 200 元，報名禮價值遠遠超

過報名費用，非常超值！

　今年也準備非常豐盛的摸彩禮要送給所有參加者，頭

獎是星予航空「台北－東京雙人來回機票」１組、「台

北－大阪雙人來回機票」１組；本次活動更針對愛心加

碼捐款的參加者，準備加碼小額捐款獎項「4K 液晶電

視機」，蠢蠢欲動了嗎？ 11 月 25 號，機票與液晶電視

等大獎就等著大家來抽喔！ Let’s Walk ！

活動紀念 T-Shirt

活動紀念帽

活動紀念帆布袋

活動紀念運動毛巾

（活動參加禮、完走禮以實物為準）


