
財富學苑
RICH Wealth

生活學苑
RICH Life

權益學苑 
RICH Rights

健康學苑
RICH Health

16
RICH 達人  
2022  SEP

2
008 年黃文星頂著《超級偶像》第一屆亞軍

頭銜，開啟了演藝生涯，參與《我的億萬麵

包》偶像劇演出、個人首張專輯《天地》，並於

2011 年榮獲第22 屆金曲獎流行音樂類「台語男歌

手獎」，之後又加入電影《彈簧床先生》演出，成

為影視歌三棲全方位藝人。

挑戰反派角色

 演藝生涯小有成就的黃文星，其實曾有一段艱

辛日子。學的是汽車修護，家境不寬裕的他，爸爸

是水泥工，媽媽是做手工貼補家用的主婦，汽修科

畢業的黃文星曾到汽修廠打工、到沖床工廠做工，

最窮的時候要吃醬油拌白飯打發一餐，即使出道之

後，也曾因為收入不穩定，得靠當時還是女友的妻

子接濟。因此，他珍惜把握所有的機會，當然，他

也自知要比其他人更努力。

　正因如此，工作上遇上低潮瓶頸時，他會告訴自

己，身處新人輩出的演藝界，要強化內在深度，比

別人多下一分功夫，厚植自己的實力，表現終是會

被看到的。戲劇演出頗受喜愛的黃文星，喜歡詮釋

反差大的角色，他笑著說：「通常反派角色較具有

戲劇張力，很有挑戰性，演起來也很過癮。」

喜有賢內助

 他非常感謝一路支持他的老婆，每當遇上挫折，

老婆涵涵總是鼓勵他，回歸初心，有實力的人才能

責任與愛的堅持 黃文星 
安全感的避風港
自選秀節目《超級偶像》出道後，黃文星曾發行 EP 和專輯，獲得金曲獎最佳台語男歌手獎，之後轉戰 8 點檔拍攝，接連

演出要角，成為影視歌三棲的全方位藝人。 文／羅怡如  圖片提供／黃文星、黃文星臉書
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走得長久。談到老婆，他滿是感激，回憶隻身從屏

東到台北找工作時戶頭零存款，和老婆交往時也都

是靠老婆工作付房租來支持他參加歌唱比賽，「當

時我就下定決心，一定要靠著自己的雙手買房給老

婆住，讓老婆過好的生活。」

	 黃文星也在臉書上大方介紹老婆，感性寫道「總

是默默躲在我身後扶持著我，為家付出、奉獻」，

而且他還表示自己其實是個安靜寡言的人，老婆則

是活潑又熱情，並說「生活裡很多樂趣和意義都是

她給予的，讓我無趣的人生變得豐富多彩」。

  
	 他們倆有一個寶貝「小星」，只要有空就陪兒

子，對於生寶寶這件事，黃文星抱持順其自然，他

表示，懷孕期間最辛苦的人就是老婆，因為體質的

關係，整個懷孕過程非常不舒服，還罕見的會不停

分泌唾液，不想讓她再辛苦。

星生活好幸福

 黃文星今年初在桃園買了60 幾坪的房子，有了

這個新家，他們一家人開啟了「星生活」，一踏進

家門就覺得非常放鬆，一天的疲憊瞬間消除，一家

三口在餐桌上熱熱鬧鬧、夫妻倆在沙發上閒聊、亦

或他在陽台上沉澱心靈，對他來說，「從前對生活

的想像，真的在家裡都能完成。一家三口享受幸福

生活，也往自己的夢想邁進一大步。」

	 說起房子的裝潢設計，黃文星指出：「因為我

比較忙，從找設計公司開始到裝潢的細節要花很多

心思時間去準備，包括裝潢風格到傢俱擺設，幾乎

都是老婆一個人處理。」在黃文星的臉書上，可見

到他大方分享新家照片，以灰色等大地色調為主的

木質地板、大理石檯面，溫潤又大器；看得到夜景

的陽台，能讓黃文星放空放鬆的重要空間。至於兒



財富學苑
RICH Wealth

生活學苑
RICH Life

權益學苑 
RICH Rights

健康學苑
RICH Health

18
RICH 達人  
2022  SEP

子小星的兒童房，設計師以他的名字為靈感，將衣

櫃把手設計成星星圖案，非常可愛，小星看了也很

喜歡。值得一提的是，他們家中還有一個網美牆，

也是出自設計師巧思，「家裡有訪客或是有工作需

要，都可以在那面牆拍照」。

感恩惜福樂公益

	 長時間在螢光幕前，黃文星對於

身形維持也相當重視，他私底下表

示，「男演員也會有羞恥心的」，

有一陣子迷上喝珍珠奶茶，體重一

度飆到72 公斤，粉絲遇到他時說

了「怎麼比電視上的還大隻」，讓

他很受傷，於是，他開始實施減肥

計畫，盡量吃原型食物，水煮、少

油、清淡為主，就這樣悄悄瘦，看

到自己瘦到穿回以前的褲子，相當

有成就感。他每天拍戲收工後，必

定跑步3 公里，維持健康體態。

	 對於未來，黃文星表示，好好賺錢養家，畢竟還

有房貸、小孩的教育費。另外，身為公眾人物也應

有所作為善盡社會責任，如果有機會，希望能帶著

兒子一起做公益，不僅是捐贈物資，還可以關心弱

勢小朋友，期望孩子能成為感恩惜福的人。

黃文星 Profile

 出生於台灣屏東縣新園鄉，畢業於

屏東縣日新工商汽車修護科。2007

年參加選秀節目《超級偶像》，榮獲

第一屆亞軍頭銜。節目結束後開始進

入演藝生涯，至 2010 年已成為影視

歌三棲全方位藝人。2010 年 7 月 9

日發行個人首張專輯《天地》，並於

2011 年榮獲第 22 屆金曲獎流行音樂

類「台語男歌手獎」。


