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齒
洞
怎
麼
補
挑
材
質
配
牙
色

補
牙
是
治
療
蛀
牙
的
方
法
之
一
，
補
牙

需
使
用
到
補
牙
材
料
。
補
牙
材
料
的
功
能

是
修
補
被
蛀
蝕
的
牙
齒
，
幫
助
牙
齒
恢
復

正
常
功
能
及
形
狀
，
並
透
過
修
補
細
菌
有

機
會
進
入
體
內
的
入
口
，
預
防
進
一
步
蛀

牙
，
也
能
降
低
後
遺
症
或
併
發
症
。

補
牙
材
質
依
耐
用
度
及
功
能
，
可
分
為

暫
時
性
和
永
久
性
之
產
品
，
暫
時
性
補
牙

材
質
，
可
作
為
牙
齒
窩
洞
的
暫
時
性
填
補

或
保
護
牙
髓
等
，
甚
至
部
分
材
質
特
性

（
如
：
玻
璃
離
子
）
可
釋
放
氟
離
子
，
可

預
防
一
定
程
度
的
繼
發
性
齲
齒
。
永
久
性

補
牙
材
質
則
可
分
金
屬
（
如
：
貴
重
金
屬

合
金
、
汞
齊
合
金
）
、
樹
脂
及
陶
瓷
材
質
。

金
屬
材
質
耐
磨
性
高
，
但
與
牙
齒
顏
色

不
相
近
會
影
響
美
觀
；
樹
脂
材
質
的
強
度

較
金
屬
及
陶
瓷
材
質
低
，
適
合
小
型
窩
洞

填
補
，
但
因
接
近
牙
齒
原
色
，
且
具
自
然

牙
色
階
，
是
補
牙
常
用
材
質
之
一
。
陶
瓷

材
質
則
同
時
兼
具
高
硬
度
及
美
觀
的
特

性
，
且
不
受
窩
洞
大
小
限
制
，
另
可
搭
配

光
學
取
像
鏡
頭
，
擷
取
蛀
牙
窩
洞
區
域
外

型
，
且
利
用
電
腦
輔
助
軟
體
，
製
作
填
補

蛀
牙
窩
洞
吻
合
的
修
復
體
修
補
蛀
牙
。

補
牙
材
質
皆
屬
於
醫
療
器
材
，
選
擇
使

用
各
種
補
牙
材
質
填
補
蛀
牙
區
時
，
請
先

確
認
該
產
品
已
取
得
衛
生
福
利
部
核
發
的

許
可
證
，
相
關
產
品
資
訊
，
可
至
食
藥
署

網
站
的
許
可
證
資
料
庫
查
詢
。(

本
文
引
用

自
食
品
藥
物
管
理
署
「
藥
物
食
品
安
全
週

報
」
第
七
五
三
期
）

過
敏
咳
嗽
別
慌
用
對
藥
安
啦

近
來
武
漢
肺
炎
疫
情
肆
虐
全
球
，
萬
一

在
公
共
場
所
聽
到
有
人
咳
嗽
先
別
驚
慌
，

可
能
只
是
過
敏
反
應
！
成
功
大
學
附
設
醫

院
藥
劑
部
王
美
文
藥
師
說
明
，
台
灣
是
海

島
型
氣
候
，
環
境
中
的
過
敏
原
，
可
能
造

成
過
敏
性
鼻
炎
、
氣
喘
及
異
位
性
皮
膚
炎

等
反
應
，
但
只
要
用
對
抗
組
織
胺
和
類
固

醇
等
藥
物
，
即
可
緩
解
過
敏
症
狀
，
不
必

過
度
擔
憂
。

過
敏
反
應
是
人
體
的
免
疫
系
統
，
把
無

害
花
粉
、
塵
蹣
、
黴
菌
、
動
物
皮
屑
及
刺

激
性
的
化
學
物
質
等
外
來
物
質
，
誤
判
為

有
潛
在
性
危
險
物
質
的
反
應
。
當
人
體
第

一
次
暴
露
於
有
過
敏
原
之
環
境
時
，
免
疫

系
統
只
會
使
其
成
為
過
敏
體
質
，
若
再
次

暴
露
於
相
同
的
過
敏
原
後
，
會
快
速
產
生

組
織
胺
、
介
白
素
及
細
胞
激
素
等
致
過
敏

物
質
，
引
發
一
連
串
發
炎
反
應
，
產
生
局

部
組
織
充
血
腫
脹
、
血
管
通
透
性
增
加
、

呼
吸
道
平
滑
肌
痙
攣
及
眼
鼻
部
搔
癢
難
耐

等
症
狀
。
輕
度
過
敏
症
狀
包
括
：
蕁
麻
疹
、

鼻
塞
及
流
鼻
水
；
中
度
過
敏
症
狀
則
有
：

呼
吸
困
難
及
全
身
出
疹
；
嚴
重
的
過
敏
症

狀
可
能
導
致
休
克
甚
至
命
危
。
在
藥
物
治

療
方
面
，
要
減
少
致
過
敏
物
質
產
生
，
並

減
少
後
續
的
發
炎
反
應
。

1
.

抗
組
織
胺
：
減
少
致
過
敏
物
質
組
織

胺
的
產
生
。

  (

1)

全
身
性
抗
組
織
胺
：
有
鎮
靜
性
抗
組

織
胺
及
非
鎮
靜
性
抗
組
織
胺
。
常
用
於
治

療
過
敏
性
鼻
炎
及
輕
微
皮
膚
搔
癢
症
狀
，

副
作
用
為
：
口
乾
、
舌
燥
、
想
睡
、
視
力

模
糊
及
腸
胃
不
適
等
。
服
藥
期
間
可
能
會

造
成
嗜
睡
，
應
避
免
開
車
、
操
作
機
械
及

飲
酒
。

  (

2)

局
部
使
用
抗
組
織
胺
：
使
用
抗
組
織

胺
鼻
噴
劑
，
可
直
接
作
用
在
鼻
黏
膜
上
，

較
少
產
生
嗜
睡
及
頭
痛
，
但
可
能
會
有
鼻

刺
激
、
口
乾
、
喉
嚨
痛
及
流
鼻
血
等
副
作

用
。

2
.

類
固
醇
：
減
少
致
過
敏
物
質
產
生

後
，
後
續
產
生
的
發
炎
反
應
。
以
下
藥
物

請
遵
照
醫
囑
使
用
，
勿
任
意
更
改
劑
量
。

全
身
性
類
固
醇
：
在
氣
喘
、
嚴
重
的
過
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敏
反
應
或
自
體
免
疫

疾
病
，
可
能
會
用
類

固
醇
直
接
抑
制
發
炎

反
應
。
口
服
類
固
醇

與
食
品
或
胃
藥
併
服
，

以
減
少
腸
胃
不
適
，

如
果
不
明
原
因
發
燒
、

喉
嚨
痛
、
血
便
或
黑

便
、
幻
覺
或
急
劇
情

緒
波
動
等
情
況
，
請

速
與
醫
師
聯
絡
。

  (

1)

局
部
使
用
類
固

醇
：
局
部
使
用
類
固

醇
較
全
身
性
類
固
醇

劑
量
低
、
效
果
好
且

較
不
易
產
生
全
身
性
副
作
用
。
含
類
固
醇

鼻
噴
劑
，
可
用
於
過
敏
性
鼻
炎
。

 
(

2)

含
類
固
醇
吸
入
劑
：
可
用
於
氣
喘

及
慢
性
阻
塞
性
肺
病
治
療
，
用
完
必
須
漱

口
，
減
少
口
腔
念
珠
菌
感
染
。

 
(

3)

含
類
固
醇
外
用
藥
膏
：
用
於
汗
皰

疹
、
脂
漏
性
皮
膚
炎
、
異
位
性
皮
膚
炎
及

接
觸
性
皮
膚
炎
等
。
會
依
病
人
年
齡
、
部

位
及
嚴
重
程
度
決
定
藥
品
種
類
及
強
度
。

民
眾
可
從
日
常
生
活
的
經
驗
中
，
了
解
自

己
的
過
敏
原
為
何
，
並
減
少
刺
激
性
飲
食
、

徹
底
清
潔
室
內
及
寢
具
、
少
用
刺
激
性
香

氛
產
品
、
避
免
養
寵
物
、
保
持
環
境
通
風
、

適
當
運
動
及
維
持
規
律
生
活
作
息
，
或
透

過
抽
血
檢
查
找
出
過
敏
原
，
都
可
降
低
致

敏
的
機
率
。(

本
文
引
用
自
食
品
藥
物
管
理

署
「
藥
物
食
品
安
全
週
報
」
第
七
五
二
期)

正
確
預
防 

無
須
擔
「
幽
」 

 

你
一
口
、
我
一
口
，
共
餐
不
用
公
筷
，

當
心
幽
門
螺
旋
桿
菌
悄
悄
找
上
您
！

 

幽
門
螺
旋
桿
菌
或
幽
門
桿
菌
（
學
名
：

H
e
lic

o
b
a
c
te

r p
y
lo

ri

）
屬
於
革
蘭
氏
陰

性
、
微
需
氧
的
細
菌
，
能
躲
過
強
烈
胃
酸

的
攻
擊
，
生
存
於
胃
部
及
十
二
指
腸
內
。

傳
染
途
徑
為
糞
、
口
傳
播
，
一
旦
感
染
後

導
致
發
炎
，
引
發
潰
瘍
，
甚
至
可
能
發
展

成
胃
癌
，
絕
大
多
數
感
染
者
不
會
出
現
病

徵
，
仍
有
部
分
的
人
會
出
現
腹
痛
、
腹
脹
、

噁
心
、
打
嗝
、
食
慾
不
振
、
嘔
吐
及
胃
痛

等
症
狀
。
由
於
此
菌
可
「
口
口
相
傳
」
，

若
家
中
有
成
員
感
染
，
通
常
會
建
議
所
有

成
員
一
同
檢
查
、
治
療
，
降
低
再
次
感
染

的
風
險
。

  

目
前
臨
床
檢
驗
仍
以
胃
鏡
檢
查
為
主
，
在

檢
查
過
程
中
取
出
胃
黏
液
檢
體
，
可
利
用

「
幽
門
螺
旋
桿
菌
尿
素
酶
檢
測
試
劑
」
檢

驗
活
菌
體
。
「
幽
門
螺
旋
桿
菌
尿
素
酶
檢

測
試
劑
」
屬
第
一
等
級
醫
療
器
材
管
理
，

須
由
專
業
人
員
操
作
。
試
劑
組
成
包
含
尿

素
及
酚
紅
指
示
劑
，
其
檢
測
原
理
是
利
用

幽
門
螺
旋
桿
菌
具
有
分
泌
大
量
尿
素
酶
特

性
，
能
水
解
尿
素
，
產
生
氨
和
二
氧
化
碳
，

改
變p

H

值
，
導
致
指
示
劑
顏
色
產
生
變

化
。

  

因
此
由
患
者
胃
內
取
出
檢
體
若
帶
有
幽
門

螺
旋
桿
菌
，
其
反
應
結
果
會
呈
現
粉
紅
色

至
紅
色
判
讀
為
陽
性
，
反
之
，
呈
現
黃
色

則
為
陰
性
。
保
有
良
好
的
衛
生
習
慣
，
就

能
揮
別
幽
門
螺
旋
桿
菌
！
食
藥
署
提
醒
，

只
要
早
診
斷
、
早
治
療
，
即
可
消
除
身
體

的
幽
門
螺
旋
桿
菌
，
以
維
持
身
體
健
康
。

(

本
文
引
用
自
食
品
藥
物
管
理
署
「
藥
物
食

品
安
全
週
報
」
第
七
五○

期
）


